
Activité Apport(s)/projet Structure Prénom Nom Fonction Adresse mail Téléphone Contacté via/date Détails

Maraichage APPRO La Plateforme Paysanne Locale Vijay Ratiney Gérant de la PPL vijay@lappl.fr 06.52.12.47.40

PPL = association qui assure 

l’approvisionnement et la livraison de 

produits frais, locaux et de qualité aux 

professionnels de la restauration et aux 

détaillants du bassin Aix-Marseille.

Maraichage APPRO Manger Bio en Provence Olivier Bonneaud Gautier Perez Co-gérants
gautier.perez@mangerbioenprovence.fr ; 

olivier.bonneaud@mangerbioenprovence.fr

Appro  Bio, Local et Equitable

pour la restauration collective et commerciale

en Provence

Maraichage APPRO Les Plantations de Maya Maxime Delestrée Exploitant - maraîcher 06 98 63 98 55 En lien avec Après-M/ Situé à Mallemort. 

Maraîchage APPRO Du goût dans mon panier https://www.dugoutdansmonpanier.fr/nous-contacter 06 14 36 21 77
Appro -  Maison des Nines ; Site de collecte - 

MIN des Arnavaux

Maraichage/  

Fournisseur
APPRO Salade2fruits contact@salade2fruits.eu 04 84 88 53 59

Siège Social : Route de St Remy de Provence

13910 Maillane 

Maraîchage/ 

Producteurs 

diversifiés

APPRO Terre de Mars contact@terredemars.fr 

Production de fruits, légumes et œufs en 

maraichâge biologique. Installée depuis 

janvier 2015 dans le quartier de Sainte-

Marthe (13014),   micro-ferme en 

maraîchage diversifié sur deux hectares.

Maraîchage/ 

Producteur-rices 

diversifié-es

APPRO AMAP du Rouinet (pays d'Arles) https://amap-arles.wixsite.com/rouinet/contact 07 66 52 66 34 

Mas Ste Marie, Chemin de Rouinet

30300 Fourques

Maraîchage APPRO Le potager du Boulegan lepotagerduboulegan@gmail.com 06-71-21-73-16 ; 

FOURQUES ; producteur de légumes 

diversifié avec des ventes à la ferme chaque 

lundi et jeudi de 15h a 18h et le mercredi de 

14h a 18h

présence d' autres producteurs tel que 

fromage, miel, lait fermier, jus de fruits...

https://www.facebook.com/lepotagerdubouleg

an

Coopérative-

producteurs 

(légumes)

APPRO Rosée des Champs
Accueil : 04 90 94 45 90

Qualité : 04 90 94 55 82

https://www.roseedeschamps.fr/contact   

; Z.A.C du Pont II

229, avenue de la Pomme

13750 Plan d'Orgon

Grossiste 

alimentaire 

(Volailles)

APPRO GEPHI contact@gephi.fr 04 91 06 64 44

IMPASSE DU MELEZE - LES 

MARTEGAUX

13013 MARSEILLE

Grossiste 

alimentaire 

(Volailles)

APPRO Volailles de Cure Bourse 
http://www.volailles-de-cure-bourse.com/les-

commandes.html
 06 12 21 56 60

7 rue des 3 frères Barthélémy

13006 Marseille

Grossiste 

alimentaire 

(Viandes)

APPRO Maison Chazal https://maisonchazal.com/ appro -  Maison des Nines

Grossiste 

alimentaire 

(Poissons)

APPRO RM Marée (MIN du Saumaty) 04 91 46 26 92          
625 chemin du Littoral Min Saumaty, 13016 

MARSEILLE 

Producteur (viandes) APPRO 
Les Toros de la Grande 

Rougnouse
toros.rougnouse@gmail.com 07.82.97.81.56

Vente en direct de colis de viande de toro, 

certifiée Agriculture Biologique. 

Mas de la Grande Rougnouse

Route de Salin de Giraud

13200 Arles 

Grossiste 

alimentaire 

(Produits d'épicerie 

bio)

APPRO SCOP Epice Benoit Hamon
 Yanis 

Philippopoulos
contact@epice.org ; epice@solidairenet.org

04 91  08 78 75 ; 06 87 32 55 

86 

Centrale de 

référencement 

associative

APPRO U.N ADERE PACA Sylvaine Saine Déléguée régionale ssaive@adere.fr 04 13 94 00 77
 Site : 

https://www.unadere.fr/adherents/temoignages 

Annuaire utile aux "métiers de bouche" (Région PACA)

Version mise à jour le : Avril 2022 - ACTION "Restauration & entrepreneur-es de la restauration"
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Coopérative-

producteurs 

(aromates)

APPRO Les aromates de Provence Carole Blanc c.blanc@lesaromatesdeprovence.net 06 47 21 82 41

Plateforme 

alimentaire 

(produits locaux - 

circuits - courts)

APPRO Locavor https://locavor.fr/

Appro -  Grandes Tables ;  

https://locavor.fr/producteurs-artisans-en-

circuits-courts-par-departement/bouches-du-

rhone?p=2

Plateforme de 

distribution 

alimentaire (général)

APPRO Sysco https://sysco.fr/ Appro - Maison des Nines

Annuaire - 

producteur.rices
APPRO Agribioprovence 

Référencement producteur-rices/agriculture 

locale ; ; https://www.agribioprovence.fr/le-

catalogue/

Réseau de 

Boulangeries 

Solidaires

APPRO Bou'Sol, Pain & Partage Benjamin Borel Co-fondateur b/borel@bou-sol.eu 

Pains APPRO House of pains Jérôme Flayac  04 91 37 50 45

Pains bio ; Baguette bio façonnée à la main 

1,20 euros + Campagne 4,50 le kk. 14, rue 

Fontange, Marseille 6ème arr 

Pains APPRO Pan-Pan boulangeriepainpan@gmail.com 

Variété de pains au levain à base de farines 

françaises et biologiques & viennoiseries bio. 

https://www.facebook.com/BoulangeriePAIN

PAN      29 rue 3 Frères Barthélémy 13006 

Marseille 

Pains APPRO Boulangerie Salvatore boualngerie.salvator@gmail.com 06 34 22 30 02

Boulangerie végétarienne locale et de saison, 

100% bio / 100% fait maison et au levain 

naturel. 32 Boulevard Louis Salvator 13006 

Marseille ; https://boulangerie-cafe-pain-

salvator.fr/ 

Pains APPRO Boulangerie Boni boulangerieboni@gmail.com

pains bio fabriqués à partir de farines de 

meule 58 avenue des Chartreux, Marseille 4e 

arr. / du mardi au vendredi, de 15h à 18h ; le 

samedi 8h à 13 h.

Pains APPRO Le bar à pain
lebarapain@gmail.com

06 45 17 37 33

Produits bio 18, cours Joseph Thierry 13001 

Marseille ; 

http://www.marseillebio.fr/boulangerie-bio-le-

bar-a-pain-dans-le-1er-arrdt-de-marseille/

Pains APPRO Le Pain des Collines lepaindescolines.2@gmail.com
04 86 77 43 40

243 avenue des poilus, 12ème arrt                                               

                             Mardi au samedi de 

06h30 à 19h30 et le dimanche de 06h30 à 

13h00. http://www.lepaindescollines.fr/

Producteur - laitier APPRO La laiterie Marseillaise 04 91 06 73 82

86, RUE SAINTE 13007 MARSEILLE

Horaires : Mardi : 16h-19h30

De mercredi à vendredi : 10h-13h puis 16h-

19h30

Samedi : 10h-13h puis 15h-19h30 

https://lalaiteriemarseillaise.fr/

Producteur - 

champignons
APPRO Les champignons de Marseille contact@champignons-marseille.fr

http://www.champignons-marseille.fr/ ; 

89 Traverse Parangon, 13008 Marseille

Boissons - Café APPRO Brûlerie -Möka
04 65 95 05 70

36, boulevard Eugène Pierre, 13005 

Marseille                            ; Torréfaction 

marseillaise de cafés de terroir et de spécialité

Brasserie locale APPRO Zoumaï https://www.brasseriezoumai.fr/

7, Cours Gouffé 13006 Marseille

Mardi au Samedi de17h à 23h30

Petit Marché avec Terre de Mars le jeudi de 

16h30 à 19h30

Brasserie locale APPRO Brasserie Rubé brasserie@rubé.fr 

Brasserie Rubé

10 rue Bénédit

13004 Marseille ; 
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Traiteur INSPIRATION Terre de Mars Arthur De Gouy 
Co-gérant + responsable 

cuisine/traiteur
traiteur@terredemars.fr 0642984869

L'activité de traiteur utilise une partie de la 

production en maraichage pour proposer des 

aliments bio, locaux et de saison dans l'aire 

métropolitaine de Marseille et même à 200 

km autour maximum. L'activité se décline 

pour les privés (Mariages, anniversaires, 

baptêmes, Thèse...) et pour les institutions ou 

entreprises (séminaires, vernissages, etc...)

Traiteur INSPIRATION Les Grandes Tables     friche@lesgrandestables.com

Activité de restauration traditionnelle, de bar, 

et d'évènementiel. Prestations ponctuelles 

quotidienne dans les murs, et prestations 

ponctuels "extraordinaire" dans et hors les 

murs = souvent  collaboration avec des 

institutions/organismes/associations 

culturelles et/ou publiques de Marseille et ses 

alentours.

Traiteur INSPIRATION
Bazar Café Arles (anciennement 

projet Kumquat)
Ninon Favre Charlotte Nguyen Co-gérantes kumquat.arles@gmail.com

06 33 76 89 81 ; 06 61 05 94 

83 

Coffee shop, Brunch, Cuisine saine et 

gourmande, Biologique et de saison. 

Végétarien, parfois vegan, toujours 

accomodant avec les intolérants au gluten.                  

            cf. Kumquat : Projet accompagné par 

Inter-Made.

Restaurateur INSPIRATION Le Présage Benjamin Leroy Co-gérant benjamin@lepresage.fr  06 22 84 17 90

Promotion du développement durable par la 

restauration : "guinguette solaire". Méthodes 

culinaires innovantes (cuisine solaire ! Anti-

gaspi, pico-méthanisation etc.). Activité de 

développement de fourneaux de cuisine 

solaire professionnel.

Restaurateur INSPIRATION Mars à table Pierre Cantaloube Co-fondateur contact@marsatable.fr 07 53 29 89 90

Cuisine à base de produits de saison. Tous 

les produits sont servis sous forme de bocaux 

pour limiter les déchets.                                                   

                 https://www.marsatable.fr/       ; 

Les Docks Villages 

10 Place de la Joliette

13002 Marseille

Restaurateur INSPIRATION Maison des Nines

Claire Lombard ; 

Estelle Billet ; 

Annaelle N'Kaoua

Co-fondatrices et gérantes

estelle@maisondesnines.com ; 

claire@maisondesnines.com ; 

annaelle@maisondesnines.com

Accompagné par BGE Accès Conseil.            

       Café-cantine, brunch | Local & de saison 

Shop | Parfum, Mode mixte & durable   

Traiteur | Privatisation | Ateliers

Opérateur - 

CONSIGNE
CONSIGNE Dinette Miki Nectoux Laurent Soucraye Fondateur & designer asso.milvi@gmail.com  06 76 06 22 97

Service digitalisé et clé en main de consigne à 

destination de la  restauration à emporter et 

en livraison. ; https://dinette.app/OffreResto  

Opérateur - 

CONSIGNE
CONSIGNE Dinette (ex - Shakeout) Laurent Soucraye Fondateur shakeoutnow@gmail.com  06 79 29 62 83

Expérimentation système - consignes au 

restaurant Le Présage, a rejoint le projet 

Dinette.

Opérateur - 

biodéchets 

MAITRE - 

COMPOSTEUR 
Les Alchimistes Anne Laure Lesne 

Responsable du 

Développement
laure@alchimistes.co 0685202857

Service  de collecte en mobilité douce dans le 

centre ville pour les professionnels de la 

restauration commerciale avec des contenants 

adaptés. Prestation qui nécessite un certain 

volume de biodéchets - mutualiser !

MAITRE - 

COMPOSTEUR 
Benjamin Lagorce benja.lagorce@gmail.com

Restaurateur également.  Personne ressource 

sur la décarbonation de l'activité + 

compostage sur site.

Fournisseur - 

matériel cuisine 
MATERIELS VESTO Bastien Rambaud Dirigeant bastien@vesto.fr 0645339791

Entreprise qui organise le reconditionnement 

du matériel de restauration, depuis la reprise 

jusqu'à la revente. ; https://vesto.fr/ 

mailto:traiteur@terredemars.fr
mailto:friche@lesgrandestables.com
mailto:kumquat.arles@gmail.com
mailto:benjamin@lepresage.fr
mailto:contact@marsatable.fr
mailto:asso.milvi@gmail.com
mailto:shakeoutnow@gmail.com
mailto:laure@alchimistes.co
mailto:benja.lagorce@gmail.com
mailto:bastien@vesto.fr


Alimentation 

durable

Ressources (réseau, 

méthodes, etc.) 
Cité de l'Agriculture Louise Levayer 

Chargée de mission 

alimentation durable ; 

Responsablede formation 

et d'accompagnement

louise@cite-agri.fr ; arnaud@cite-agri.fr 07 49 72 14 76 
Expérimentation "Territoires à VivreS" ; 

Starter "Agriculture urbaine" avec Inter-Made
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